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Vuoden 2003 elokuun 23. paiva kokoontui lisalmessa, Kirkonsalmen Palvelukodin
kerhohuoneessa, joukko edustajia sellaisista perheista, joissa elamaa varjosti lapsen tai
nuoren neurologinen hairié (autismi, asperger, dysfasia, ADHD tai vastaava).
Yhteyskanavana oli ollut kevaalla 2003 toiminut "kasikynkkaryhma” seka KYS:n
projektisihteeri Tuomo Puruskaisen yhteydet naihin perheisiin. Tapaamisessa oli tarkoitus
selvitella mahdollisuuksia lisata perheiden valista yhteistyota lasten hyvéksi, jakaa saatuja
kokemuksia seka vahvistaa yhteistyota eri viranomaisten tai palveluntarjoajien suuntaa.
Paikalla oli nimilista mukaan ainakin 15 henkil6a, talon puolesta mukana oli johtaja Nina
Argillander ja Autismi- ja Aspergerliitosta Sari Saha.

Taustalla oli tosiasia, etta Yla-Savossa, lisalmessa ja sen ymparistossa oli 23 pienta
autismikirjoon kuuluvaa lasta, joiden perheet paédsaantdisesti joutuivat yksin selvidmaan
usein hankalasta arjesta eriasteisten neurologisten ongelmien kanssa. Vanhempien
jaksaminen oli usein kovalla koetuksella ja avun tarve suuri.

Erityisena tavoitteena kokoontumisessa oli keskustella paikallisen autismiyhdistyksen
perustamisesta. Lahin autismikirjon parissa toimiva yhdistys oli EISVEIKET ry Kuopiossa,
jonka jasenia monet paikalla olevat olivat. Ongelmaksi koettiin kuitenkin sen
paatoimialueen etaisyys Yla-Savosta. Yhteisesti paadyttiinkin selvittiméan oman
yhdistyksen perustamiseen Yla-Savossa. Perustavaa kokousta valmistelemaan asetettiin
tyoryhma. johon nimettiin Eeva-Liisa Laakkonen, Leena Tauriainen ja Osmo Turkki.

Tyb6ryhman valmisteleva kokous pidettiin 6.10.2003. Siina paatettiin tehda esitys
yhdistyksen nimesta, kotipaikasta, toimialueesta seka saannoista. Ennen perustavaa
kokousta neuvoteltiin vield valtakunnallisen Autismi- ja Aspergerliiton kanssa.

PERUSTAVA KOKOUS

Perustava kokous pidettiin Kirkonsalmen Palvelukodin kerhohuoneessa sunnuntaina
26.10.2003. Puheenjohtajana toimi Osmo Turkki ja sihteerina Pirjo Kamarainen.
Kaydyssa keskustelussa paadyttiin perustamaan puhtaasti autismi- ja aspergeryhdistys
mukaan lukien autismikirjoon kuuluvat kehityshairiot. Yhdistyksen laajapohjaisuutta
voidaan tarkastella mydhemmin. Nimeksi tuli siten "Yla-Savon Autismi- ja
Aspergeryhdistys ry”, kotipaikkana lisalmi ja toimialueena Yla-Savo.

Hyvéksyttiin valmistelutyéryhman esityksen mukaiset sdannét ja perustamisasiakirjan
allekirjoitti 15 henkiléa, nimien kirjoittamisjarjestyksessa seuraavat: Osmo Turkki. Kristiina
Turkki, Eeva-Liisa Laakkonen, Pirjo Kdméaréinen, Hilkka Koivunen, Jouko Koivunen, Matti
Ollikainen, Paula Ollikainen, Merita Luoma, Seija Knuutinen, Petri Veteli, Aino
Kaarakainen, Rauni Nykanen, Esa Tauriainen ja Leena Tauriainen.

Perustamisasiaa eteenpain viemaan ja toimimaan yhdistyksen vdliaikaisena hallituksena
valittiin Osmo Turkki (pj), Leena Tauriainen, Petri Veteli, Jouko Koivunen ja Pirjo
Kamarainen. Tilintarkastajiksi valittiin Eeva-Liisa Laakkonen (varalla Aino Kaarakainen) ja
Matti Ollikainen (varalla Paula Ollikainen). Patentti- ja Rekisterihallitus hyvaksyi Yla-Savon



Autismi- ja Aspergeryhdistys ry:n merkittdvaksi yhdistysrekisteriin 23.2.2004. Virallinen
toiminta voi alkaa. Autismi- ja Aspergerliitto ry paatti ottaa uuden yhdistyksen
jasenyhdistyksekseen 10.5.2004.

TOIMINTA ALKAA

Ensimmainen vuosikokous pidettiin su 14.3.2004 tutussa paikassa, Kirkonsalmen
Palvelukodin kerhohuoneessa, josta muodostui yhdistyksen vakituinen kokouspaikka.
Kokouksessa valittiin hallituksen puheenjohtajaksi iisalmelainen Osmo Turkki, joka hoiti
sitten pestia seuraavat kymmenen vuotta. Muiksi jaseniksi tulivat Janne Kananen
lisalmesta, Leena Tauriainen Sonkajareltd, Petri Veteli Kiuruvedelta ja Jouko Koivunen
lisalmesta. Leenaa lukuun ottamatta kaikki ovat myos jatkaneet tehtavassaan koko
vuosikymmenen.

Jo ensimmainen, l&hes kokonainen toimintavuosi 2004 oli varsin vilkas. Peltokodossa ja
Kauppis-Heikin koulussa pidettiin 14.2. ensimmainen lystilauantai . Mukana viisi
autistista lasta ja saman verran heidan sisaruksiaan. Ohjaajina oli 10 Savonian
sosiaalialan opiskelijaa, joiden valmennuksesta ja ohjaamisesta vastasi projektisihteeri
Tuomo Puruskainen. Syksylla oli toinen lystilauantaitapahtuma , nyt mukana jo 14
autistista lasta ja heidéan sisaruksiaan. Ohjaajina 11 opiskelijaa Portaanpaan opistosta
opettajansa Pirjo Hatisen johdolla. Lisaksi liikuntaosiota pitAmassa oli viisi kevaalla
mukana ollutta opiskelijaa, hommaa johti jalleen Tuomo. Vanhemmilla oli samaan aikaan
tilaisuus tehda tutustumisretki Pielavedelle Karekuntoutus Oy:606n.

Osuuspankin kanssa yhteistydssé ja sen tiloissa pidettiin 3.11. 2004 koulutusilta aiheena
"Autismin kirjon varhaiskuntoutus” . Osanottajia oli 66 henkea.

Savonian opiskelijoiden avulla kaynnistettiin kevaalla Otavan koulun voimistelusalissa
likuntakerho . Kerhon jatkui syksylla, vanhemmilla oli samaan aikaan vertaistukiryhma .

Uimakoulu autistisille lapsille toteutui kahtena ryhmana, joita kumpaakin veti Sari Kautto.
Avustajina oli vanhempien ohella Savonian opiskelijoita. Liséksi mainittakoon Genelecin
auditoriossa pidetty elokuvailta "Kolme muskettisoturia” , johon osallistui 18 henkea.

Vertaistuen merkeissa pidettiin v. 2004 my6s ensimmaiset aitien ja isien illat
Seuraavassa tarkastellaan toiminnan kehittymista vuosi vuodelta.

VUOSI 2005

Toimintakertomus vuodelta 2005 kertoo toiminnassa mukana olleen enemman tai
vahemman aktiivisesti n. 20 perhetta. Kaytdssa oli ns. perhejasenyys, joten jasenyyteen
riitti, ettd perhettd kohden suoritettiin yksi jAsenmaksu. Jdsenmaksu on koko 10-
vuotiskauden ollut 20 euroa.

Autismitiedotus alkoi vakiintua. "Euroopan autismiviikolla” yhdistyksen toimintaa ja
autismia esiteltiin lisalmen Sanomissa 27.11. ja radio Salmisessa n. tunnin
keskusteluohjelmassa. Yhdistyksen toiminnasta tiedotettiin sd&nndllisesti Autismi-
lehdessa.



Lystilauantai jarjestettiin seka kevaalla etta syksylla Peltokodolla ja Kauppis-Heikin
koululla. Kevaalla oli mukana 6 autistista lasta, kolme sisarusta seka Marita Jaaskelaisen
johdolla 17 ohjaajaa. Syksylla mukana oli kahdeksan autistilasta, kolme sisarusta ja
avustajina 18 opiskelijaa. Kevaan lystilauantai-tapahtumaan 19.3. liittyen Marita
Jaaskelainen teki opinnaytetyon "Kehittamisprojekti lystilauantai”.

Syksyn lystilauantain rinnalla jarjestettiin Kauppis-Heikin koululla seminaari ”Autistin
elamankaari Yla-Savossa” . Alustajina ja asiantuntijoina oli projektipaallikké Marko
Kielinen TUKEA-projektista, Otavan koulun rehtori Tuula Vinberg, kaupungin
sosiaalitoimesta sosiaalitydnjohtaja Marja-Liisa Korhonen ja sosiaalityontekija Pirjo Maunu,
Kirkonsalmen Palvelukodista ohjaaja Tiina Heikkila ja Kelasta vakuutuspéaallikké Anja
Ojanen. Semi9naariin liittyva tutustumiskaynti uuteen Kirkonsalmen Autismiyksikkéon
toteutettiin 1.12..

Liikuntakerho opiskelijavoimin jatkui Otavan koululla lauantaisin yhteensa 8 kertaa.
Vanhemmat ovat pitaneet vertaistukiryhméaé kerhon aikana. Musiikkikerho "Muskari”
alkoi viikoittain musiikkiterapeutti Tuula Palmun johdolla. Mukana 4-5 lasta vanhempineen.

Kesaretki tehtiin 18.6. kohteena kotieldinpuisto Kuopiossa.

Uimakoulu "Korallit”  pidettiin kaksi kertaa viiden lapsen ryhmana, yhteensa siis 10
uimaria. Vetajana edelleen Sari Kautto, avustajina vanhemmat tai opiskelijoita.
Vanhemmat kustansivat osan uimakoulumaksusta. Yhdyshenkilona yhdistykseen toimi
Janne Kananen.

Syksylla kartoitettiin kyselytutkimuksella jasenkunnan odotuksia yhdistyksen toiminnan
suhteen.

VUQOSI 2006

Toimintakertomuksen mukaan yhdistyksella oli 18 jaAsenmaksunsa suorittanutta jasenta, eli
kaytdssa olevan perhejasenyyden johdosta toiminnan piirissa n. 60 henkea.

Yhdistys on saanut oman esitteen , jota on sijoitettu saataville paivakoteihin, neuvolaan
jne.. Euroopan autismiviikolla pidettiin teemapaivat mm. paivakodissa, koulussa ja
uimahallissa, lisalmen Sanomissa oli lehtijuttu uintiryhmasta, Savoniassa infotilaisuus ja
radion Salmisessa liikuntaryhm&a vetavien sosionomiopiskelijoiden haastattelu. Naita on
jarjestanyt yhdistyksen tiedotusvastaava Kristiina Turkki.

Autismiin perehdyttdvaa koulutusta  jarjestettiin lystilauantai-tapahtumien  yhteydessa
kahdesti, kouluttajina Marita Jaaskelainen, Marjaana Uusi-lllikainen ja Osmo Turkki.
Lystilauantait jarjestettiin 18.3. ja 7.10.. Kevaalla vetajina toimivat Marita Jaaskelainen ja
Marjaana Uusi-lllikainen, mukana oli 10 autistista lasta ja 4 sisarusta seka avustajina 22
opiskelijaa opettajansa johdolla. Syksylla vastaavat luvut olivat 9 autistilasta, 4 sisarusta ja
18 opiskelijaa, vetovastuussa Marjaana Uusi-lllikainen, Kaisa Syvéavirta ja Anne Rajapolvi.

Kesaretki tehtiin Jouko Koivusen johdolla Alimmaiselle Vuottojarvelle, josta tuli jatkossa
perinteinen retkikohde. Mukana 13 henkea.



Seminaari "Autistin elAmé&nkaari Yla-Savossa” jatkui kevaalla, ja sopivaksi jatkoksi tuli
syksylla Kehitysvammaliiton EKOTUKI_hanke.

Liikuntakerhoa lauantaisin kerran kuussa oli vetamassa n. 10 opiskelijaa. Kolme
opiskelijaa otti likuntakerhon opinnaytetyokseen , ja tama poiki mm. keséleirin
likuntateemalla. Tama leiri pidettiin Sukevan Hirsikankaalla 19.-20.8.. Organisoijina olivat
sosionomiopiskelijat Marjaana Uusi-illikainen, Anne Rajapolvi ja Kaisa Syvavirta. Mukana
oli nelja perhettd, yhteensa 16 henked, avustajina 11 opiskelijaa.

Kevatkaudella 2006 jatkui musiikkikerho Tuula Palmun ja puheterapeutti Soile Yrjanan
vetdmana. Syksylla ei endé vetdjaa saatu. Resurssiprojektin rahoituksen turvin jatkui
sisarusryhma viela kevatkauden psykologin Paivi Reinikaisen seka
sosionomiopiskelijoiden Heini Kauton ja Tiina Vaisasen johdolla.

Autistilasten uintiryhma  jatkoi toukokuussa, ja voitiin todeta, ettéa lasten uintitaito on
kehittynyt valtavasti. Harrasteuintiryhméa (perheille) toimi kerran kuussa kevatkauden,
mutta uimahallin resurssipulan vuoksi ei voinut jatkua enda syksylla.

Lastenhoitopalvelujen jarjestamisessa edettiin siten, etta sosiaalilautakunta teki
paatoksen, jolla kaupunki lupautui rahoittamaan autistiperheiden tarvitsemaa tilapaisapua
koteihin omaishoitajille varatun maaréarahan puitteissa. vanhemmat itse huolehtivat
avustajien kouluttamisesta.

Yhdistykselle oli alkanut kertya kirjallisuutta, aanitteitad ja erilaista muuta tavaraa. Niille
saatiin sailytyspaikaksi yksi komero Kirkonsalmen Palvelukodin kerhohuoneesta. Matti
Ollikainen teki merkittavan tyon kirjaamalla materiaalin asianmukaisesti luetteloiksi.

VUOSI 2007

Lystilauantait jatkuivat vanhaan tapaan. Kevaalla 24.2. mukana oli 10 autistista lasta ja
kolme sisarusta, ohjaajina 21 Savonian ja Portaanpaan Opiston opiskelijaa. Toiminnan
suunnittelijana oli Mari Leinonen ja nayton vastaanottajana Marita Jaaskelainen.
Tapahtuman yhteydessa oli myos autististen lasten hiihtokilpailu. Syksyn lystilauantaissa
oli mukana 9 autistista lasta ja kolme sisarusta, ohjaajina 14 perhepaivahoidon opiskelijaa,
paavastuunkantajana Tiina Vidgren. Tapahtuma suoritettiin opiskelijoiden nayttona, jota
olivat vastaanottamassa Mari Leinonen ja Marita Jaaskeldinen. Etukateiskouluttajana ja
yhdistyksen puolesta jarjestelijana oli jalleen Kristiina Turkki.

Edunvalvonnan sarallakin saavutettiin eraitd merkkipaaluja. Pitkdn oikeusprosessin
jalkeen saatiin Kuopion hallinto-oikeudessa ja I1td-Suomen laaninhallituksessa myénteinen
paatos, jonka mukaan kehitysvammaisille autisteille lisalmessakin kuuluu maksuton,
kuntouttava péaiva- ja iltapaivahoito. Samalla on vahvistettu autististen kehitysvammaisten
oikeus erityishuolto-ohjelmaan (EHO) ja siihen liittyviin kehitysvammalain mukaisiin
subjektiivisiin oikeuksiin.

lisalmen vapaa-ajan lautakunta hyvéaksyi yhdistyksen aloitteesta avustajakortin , jolla
avustaja paasee kuntosalille tai uimahalliin maksutta avustettavan kanssa. Mikéali
avustettava ja avustaja ovat eri sukupuolta, heilla on mahdollisuus kayttaa tilaussaunaa
pukuhuoneena, mikali se on vapaa ja varataan viimeistaan tunti etukateen.



Autististen lasten uimakoulu  jatkui toukokuussa uintivalmiuksia taydentavalla
opetuksella, harrasteuinnit ovat jatkuneet kevét- ja syyskaudella n. kerran kuussa.
Mainittakoon, ettd Korallien uimakoulun vetaja Sari Kautto sain valtakunnallisen
erityisuintiopettajan tunnustuksen v. 2007.

Syyskaudella tanssinopettajaksi opiskeleva Hanna Pitk&nen piti kerran viikossa (14 kertaa)
tanssikerhoa viidelle lapselle avustajineen Edwin Laineen koulussa, ja joka toinen viikko
(9 kertaa) seitsemaélle varttuneemmalle autistille Kirkonsalmen Palvelukodin
autismiyksikdssa. Harjoittelujakson innoittamana han paatyi tekemé&éan opinnaytetyonsa
autistien erityistanssista. Yhdistyksen puolesta tanssikerhoa ovat olleet suunnittelemassa
ja organisoimassa Kristiina Turkki ja Marita Jaaskelainen.

Kun yhdistyksen perustamisesta oli kulunut tasan 4 vuotta ja 1 kk, yhdistys jarjesti
26.11.2007 yhdessa lisalmen kaupungin kanssa kulttuurikeskuksessa
kuvakommunikaatiokoulutuksen ”"ldeaa ja intoa — visu alisointi arjen tukena”.
Kouluttajina toimivat puheterapeutti Hannele Hyvérinen ja konsultoiva ohjaaja Riikka
Pesonen Oulusta, yhdistyksen puolesta tapahtuman organisoi Kristiina Turkki.
Koulutukseen osallistui 47 henkil6a: ylasavolaisia vanhempia ja ammattikasvattajia, jotka
tyoskentelivat lasten, nuorten ja aikuisten parissa. Autismiliiton SoKu-projekti tuki
koulutusta 1000 eurolla.

VUOSI 2008

Vuonna 2008 vietettiin ensi kertaa virallisesti maailman Autismipéivaa 2.4 .. Tata YK:n
julistamaa nimikkopaivaa vietettiin Yla-Savon yhdistyksessdmme erityisin toimin. lisalmen
Sanomissa oli juttua autismiperheen elamasta, Edwin Laineen koulussa oli luokittain
autismiaiheinen oppitunti ja siihen liittyva tietokilpailu. Opettajainhuoneessa oli aitien
jarjestamaa tarjoilua merkkipaivan kunniaksi. Paikallisradiossa autismiaihetta piti esilla
tiedottaja Kristiina Turkki. lisalmen ja Lapinlahden kirjastoissa oli autismiaiheinen
kirjallisuusnayttely.

Autismiin perehdyttavaa koulutusta  jarjestettiin lystilauantain ja muiden tapahtumien
yhteydessa 30 opiskelijalle. Syksyn lystilauantain yhteydessa Tuomo Puruskainen piti
avekki-koulutuksen | jakson , mukana 9 vanhempaa ja 9 paivahoidon tyontekijaa.
Fontanella- retken yhteydesséa saatiin porttikirjakoulutusta ~ Sanna Turakan johdolla.

Lystilauantait pyorivat jo rutinoituneesti Marita Jaaskelaisen johdolla, kevaalla avustajina
oli ennatyksellisesti 22 opiskelijaa Portaanpaan Opistolta. Syksylla Maritan tyéparina ol
Mari Leinonen. Opiskelijoiden etukateiskouluttajana ja yhdistyksen puolesta jarjestelijana
toimi Kristiina Turkki.

Kesalla tehtiin jalleen retki Alimmaiselle Vuottojarvelle  Joukon johdolla, mukana 15
henkeda. Syksylla tehtiin junalla retki Siilinjarven Fontanellaan,  mukana 11 aikuista ja 9
lasta seitsemasta eri perheesta.

Liikuntakerho jatkui Savonian opiskelijoiden voimin seké kevaalla etta syksylla.
Opiskelijoilta saatiin lahjoituksena mm. varikas leikkivarjo, k&den- ja jalanjalkia
likuntarataa varten seka valokuva-albumi ynna valokuvia cd.llda. Myds uimakoulu Korallit
jatkoi toimintaansa Sari Kauton johdolla.



Jasenmaaraksi vuonna 2008 on kirjattu 27 isompaa tai pienempaa perhetta.
VUOSI 2009

Vuosi sujui jo perinteiseksi kayneella tavalla. Lystilauantait vietettiin kaksi kertaa Marita
Jaaskelaisen toimiessa paavastuunkantajana ja Kristiina Turkin opiskelijoiden
etukateiskouluttajana ym.. Tuomo Puruskainen kavi pitamassa avekki-kouluksen toisen
jakson. Autismitietoisuuden paivan  vietossa keskityttiin Edwin Laineen koulun kahteen
luokkaan, joissa oli autismin kirjon oppilaita.

Retkeilytoiminnassa uusia kohteita olivat Johanna Niskasen maatila Nerkoolla ja
Polonmaen valkovuokkoalue. Tietysti tehtiin myds kesaretki Alimmaiselle Vuottojarvelle.

Vaalijalan (Nina Vonkkanen) Autti-projektin  puitteissa aloitettiin valmistelutyd "Autismin
kirjon palvelupolku” —oppaan tekemiseksi. Kaytannon toteutus tapahtuu Savonian
opiskelijoiden opinnaytetytna. Jouko Koivunen oli mukana vammais- ja potilasjarjestéjen
yhteisen "Jarjestotalo”-projektin - kaynnistdmisessa. Kaupunki olisi tulossa mukaan

10 000 euron panoksella, ratkaiseva rooli olisi kuitenkin Raha-automaattiyhdistyksen
mukaan saamisella.

Kaynnistettiin myods selvittelytyd syksylla 1.9.2009 voimaan tulleen vammaispalvelulain
uudistuksen mukaisten henkil6kohtaisten avustajien  saamiseksi. kiinnostuksen
sellaisesta ilmaisi 10 perhetta.

Lasten liikuntakerho kokoontui viela kevaalla ja jarjesti oman retkenkin. Syksylla toiminta
kuitenkin loppui lilan pienen lapsimaaran vuoksi. Myds uimakoulu menetti pitkdaikaisen
ohjaajansa Sari Kauton. Uusi vetdja Riikka Moisanen pystyi ottamaan uimariryhman (9
osallistujaa) "tosi toimiin” vasta syksylla. Silloin jatkuivat taas myds harrasteuinnit.

13.11. tehtiin retki Kajaanin teatteriin  katsomaan "Spoonface”-nimista esitysta.

Savonian opiskelijat Eveliina Remes ja Meiju Kurkinen tekivat yhdistyksen
toimeksiannosta opinnaytetyon “Kylla tdssa aika syvassa suossa rammittais, jos ei
ketaan olis ollut. Vanhempien kokemuksia tuesta ja tuen tarpeesta lapsen
autismidiagnoosin aikana”.  Opinnaytetyohon haastateltiin kahdeksaa yhdistyksen
jasenperhettd, ja se sai korkeimmat mahdolliset arvosanat. Tyo l16ytyy Savonian Theseus-
arkistosta. Pysyva osoite julkaisulla on: http//urn.fi/URN:fi:amk-200912026711.

VUOSI 2010

Vuosi 2010 on ollut yhdistyksen toiminnan kannalta hiljaista suvantovaihetta. Aktiivisuus
on suuntautunut varsinaisen yhdistystoiminnan ulkopuolelle, mm. taisteluun autististen
lasten oikeudesta henkilékohtaiseen apuun , autismin kirjoon kuuluvien
palveluesitteen luomiseen Autti-projektin kautta, seka autistien asioiden eteenpdain
viemiseen lisalmen valtuustossa, vammaisneuvostossa ja Soten
perusturvalautakunnassa.

Lystilauantai/toimintapaiva  autistisille lapsille jarjestettiin vain kerran,
20.3. Peltokodossa ja Ohenméen kodalla. Toiminnan suunnittelijana ja



vetdjana oli Marita Jaaskelainen avustajineen. Mukana 9 lasta.

Osallistuttiin vammaisyhdistysten yhteiseen liikuntapaivaan "Vauht ia kesaan”
lisalmen Liikuntahallilla 15.5. ja sen valmisteluihin. Tapahtumaan liittyi
Maliken apuvdline-esittely . Vastaavaa tapahtumaa valmistellaan vuodelle 2011.

VUOSI 2011

Savonian opiskelijat saivat valmiiksi opinnaytetyonaan esitekirjasen "Palveluiden
pyorteissa — Palveluopas autismin kirjon lasten ja nuorten huoltajille”.
Palveluoppaassa on paivitetty Yla-Savon palvelujarjestelma ja sen yhteystiedot Sote-
tilanteen mukaisiksi. Opasta on jaettu kaikille Sote:n palvelupisteille sekéa autistiperheille.
Sitd on ollut jakelussa niin vammaisjarjestéjen messutapahtumassa 3.9. kuin KYS:n
lastenneurologin osaston avajaistilaisuudessa Kuopiossa.

Puheenjohtaja on kdynyt pitamassa 6.4. ja 20.4. autismiopetusta Savon Ammatti- ja
Aikuisopistossa sosiaalialan ja lahihoitajaopiskelijoille, kummillekin 4 tuntia. Osallistuttiin
Vammaiskasteseminaariin Kiuruvedella 26.2. ja Savon Vammaispalveluhankkeen
seminaariin 6-7.10. lisalmessa.

Melontakurssi jarjestettiin 6.7. Metsapirtilla ja lijarvella. Mukana oli 7 kanootissa yhteensa
21 henkeda seka turvaveneessa 2 henkea. Erityiskiitos seurakunnalle ja Yla-Savon Mela
ry:lle kanoottien lainaamisesta seka opastuksesta.

Rautavaaran Metséakartanolla jarjestettiin 27.-28.8.virkistysviikonloppu , jossa
monipuolisesta liikunnallisesta ohjelmasta ja upeasta saasta nautti 16 henkea.
Autistiperheiden virkistystapahtumana jarjestettiin keilailu- ja Hesburgerpaiva
6.11., mukana 14 yhdistyksen jasenta.

Keskeisenad hankkeena on ollut henkil6kohtaisten avustajien saaminen  autistisille
lapsille ja nuorille. Vammaisneuvoston toimesta jarjestettiinkin avustajakoulutus
henkil6kohtaista apua varten. Monen kohdalla myo6nteista paatosta on henkilokohtaisen
avun saamiseen on jouduttu hakemaan aina Korkeimmasta hallinto-oikeudesta saakka

Harrasteuinnit lisalmen uimahallissa autistilasten perheille ovat jatkuneet kevét- ja
syyskaudella noin kerran kuussa. Uintiasioissa yhdyshenkilond on toiminut Janne
Kananen ja vetdjana erityisuintiopettaja Riikka Moisanen. Uinneissa on ollut mukana
keskimaarin n. 15 yhdistyksen jasenta.

VUOSI 2012

Jyrki ja Merja Kaivo-oja jarjestivat koko perheen kotaretken lasketteluineen ja
hiihtoineen Nerkoon kylalla. Mukana tusinan verran osanottajia. Melontatapahtumaa ei
saatu sovitettua sateiden lomaan kesélla 2012.

Rautavaaran Metsakartanolla jarjestettiin 11.-12.8. virkistysviikonloppu , jossa
monipuolisesta liikunnallisesta ohjelmasta ja upeasta saasta nautti 26 henkea.
Autistiperheiden virkistystapahtumana jarjestettiin keilailu- ja Hesburgerpaiva
17.11., mukana 19 yhdistyksen jasenta.



Aitien ilta jarjestettiin Vaarnin pappilassa Lapinlahdella 1.11.. Pappilaan
tutustumisen liséksi ohjelmassa oli kahden Savaksen projektin esittelya.

Isien "ilta” toteutettiin 12.2. Hanhilammin ampumaradalla ampumakisojen merkeissa.
Kiitokset Joukolle hienosta tapahtumasta, tarjoiluista ja palkinnoista! Toinen isien
tapaaminen oli Petrin savusaunalla la 28.4., kiitokset makoisista l0ylyista ja muista
jarjestelyista Petrille! Mukana jéalleen viisi isaa.

Vuoden 2012 aikana on eraissa perheissa saatu autistiselle nuorelle henkilokohtaista
apua, tosin pitkaaikaisten taistelujen jalkeen. Suunnitelmissa on ollut yhteistyd avustajien
saamiseksi ja kouluttamiseksi.  Syksylla yhdistys oli vahvasti mukana jarjestamasséa
vammaisasioihin keskittyvaa vaalipaneelia  lisalmen nuorisotalolla 1.10.. Paneelin
osallistujia oli n. 10 ja yleis6a n. 40 henked. Paattdjien tietoon saatiin useita epakohtia
vammaisten elamassa lisalmessa. Eras tulos vaalipaneelitilaisuudesta oli se, ettd Sote-
kuntayhtyman hallitus poisti viranhaltijoille antamassa virheelliset ohjeet henkilokohtaisen
avun saamiselle.

Harrasteuinnit lisalmen uimahallissa autistilasten perheille ovat jatkuneet kevét- ja
syyskaudella noin kerran kuussa. Uintiasioissa yhdyshenkildnd on toiminut Janne
Kananen ja vetajana erityislikunnanohjaaja Sari Kautto. Uinneissa on ollut mukana
keskimaarin n. 15 yhdistyksen jasenta.

VUQOSI 2013

Yla-Savon Autismi- ja Aspergeryhdistys ry saavuttaa 10 vuoden ian 26.10.2013.
Juhlavuosi on kulunut varsin liikuntapainotteisesti: perinteiset toimintamuodot ovat
jatkuneet. Harrasteuinti , retki P6lonméaen valkovuokkoja katsomaan, kesaretki
Alimmaiselle Vuottojarvelle, melontaretki lisaareen, jne. ovat olleet tuttuja toimintoja.

Uusina ovat olleet "Voimaa vanhemmuuteen” —projektin leiritapahtuma 4.-6.3.
Rautavaaran Metsékartanolla, jossa mukana oli 18 henked; Pirjo Kamaraisen jarjestama
lumikenkakavely Kaarianmaen nakoétornille 16.3., mukana 17 henked; seka Merja
Kaivo-ojan ideoima polkupydraretki  8.-9.6..

Liséaksi osallistuttiin Autismin Talvipaiville 8.-9.2. Kuopiossa, mukana 4 henkea
YSAA:sta. Yhdistyksellamme oli oma esittelypoyta ja sen liséksi pyori

Matin valmistama, yhdistyksen toimintaa esitteleva dvd Autismipaivien

ajan esittelypdydan vieressa. Osallistuttiin myos vertaistoimintaa kasittelevan luennon
toteutukseen.

Eréaitd suunniteltuja tapahtumia ei ehditty jarjestamaan, mutta 26.10.2013 pidetaan
kuitenkin yhdistyksen 10-vuotisjuhla. Se alkaa keilailulla Pelixirissa ja jatkuu "ylasalissa”
ruokailun merkeissa. Matti on koostanut ohjelmaksi kuvakavalkaadin 10-vuotisesta
toiminnasta ja Paula leiponut synttarikakun!

"VIRKAILIJAT”

YSAA:lla on ollut onni saada pitkaaikaisia toimihenkilditéa vastaamaan eri sektoreista.
Alusta asti yhdistyksen taloutta on hoitanut asiantuntevasti Jouko Koivunen. tilinpaéatdkset



ovat aina nayttaneet plussaa! Samalla Jouko on toiminut mm. retkivastaavana ja pitkan
aikaa varapuheenjohtajana.

Matti Ollikainen on toiminut kalustovastaavana vuodesta 2006, ja sittemmin yhdistyksen
sihteerind vuodesta 2011. Sitd ennen sihteerina toimivat Leena Tauriainen 2004-2008 ja
Eeva Ruotsalainen 2009-2010. Matti on myds tehnyt yhdistyksen kotisivut
(www.ysaayh.com) ja pitdnyt ne ajan tasalla seka hallinnollisen tiedottamisen etta
tapahtumista kertovien kuvamateriaalien osalta.

Uintiasioissa, seka uimakoulujen etta harrasteuintien osalta yhdyshenkilona on toiminut
Janne Kananen. Autistilasten uimataitoa pidettiin erdana tarkeana turvallisuustavoitteena
heidan elamésséaan taalla Jarvi-Suomessa ja tavoite on saavutettu hyvin. Uimatoiminta on
ollut eras pysyvista toimintamuodoista. Sari Kautto on innostavana ja uskollisena
opettajana tehnyt erinomaista tyota!

Tiedotussihteerind on toiminut vuoteen 2012 asti Kristiina Turkki jarjestaen monenlaista
nakyvyytta autismiasioille seka erilaisia koulutustilaisuuksia. Han on myés vastannut
paasaantoisesti monista aktiviteeteista ja kerhoista: lystilauantaiorganisoinnista ja sen
avustajakoulutuksesta, liikunta- ja tanssikerhoista, muskarista jne. Han hoiti myos aluksi
aitien iltojen jarjestelya, jossa toimessa sitten on jatkanut Paula Ollikainen. Isien iltojen
jarjestelyvastuu on ollut ainakin vuodesta 2008 Petri Vetelilla.

Paaosassa lystilauantaita eli 10 tapahtumassa on kaytannon vetgjana toiminut
erityisnuorisonohjaaja Marita Jaaskeldinen. Tama vapaaehtoinen urakointi antaa aiheen
nimeta hanen "lystilauantaineuvokseksi’! Han on tehnyt v. 2005 Seurakuntaopistoon
Lapsi- ja perhetyon tutkintoon liittyvan opinnaytetyon "Kehittamisprojekti Lystilauantai”,
josta yhden kappaleen on myés yhdistyksemme saanut.

HALLINTO JA TALOUS

Yhdistyksen toimintaa on johtanut hallitus, jossa on ollut puheenjohtaja seka 4-6 jasenta.
Vuosittain hallitus on kokoontunut 3-6 kertaa, kokoontumispaikaksi on saatu Kirkonsalmen
Palvelukodin kerhohuone. Samassa paikassa kokoontuu myds yhdistyksen vuosikokous.

Talous perustuu jdsenmaksuun, joka koko toiminnan ajan on ollut 20 €/vuosi. Suuri osa
toiminnoista on tapahtunut myds omakustanteisesti, kyydit itse maksettu ja pieni
osallistumismaksu. Sen lisdksi yhdistys on saanut lisalmen kaupungilta toiminta-avustusta
n. 300 euroa vuodessa seka Autismiliitolta jAsenyhdistysavustusta 200-300 euroa/vuosi.
Muutamana vuotena on saatu Autismiliiton kautta myds Raha-automaattiyhdistyksen
sopeutumisvalmennus- tai kuntoutusavustusta erityisiin projekteihin, kuten Metsakartanon
virkistysleireihin.

Naissa merkeissa Yla-Savon Autismi- ja Aspergeryhdistys ry:n 10 ensimmaista
toimintavuotta ovat sujuneet varsin suotuisissa merkeissa. Aktiivisuus on painottunut
autismin kirjon rankimpaan osaan eli varsinaisten autistien hyvaksi toimimiseen. Jatkossa
on toivottavaa, ettd aspergerpuoli saadaan vahvemmin mukaan!

Kymmenvuotiskauden tayttyessa on paikallaan lausua lampimat kiitokset yhdistyksen

toimintaa organisoineille ja kaytanndssa totuttaneille, aktiiviselle jAsenkunnalle seka
kaikille yhteistyotahoille!
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